
 
 
 
 

 
SIARAN PERS 

 
Happy is The New Style, Ajakan FeMale Circle Kepada Wanita 

Indonesia. 
 
Jakarta, 6 Februari 2012 – Begitu banyak permasalahan terjadi di sekeliling kehidupan 

wanita. Terpaan informasi negatif dari media, dinamika problem rumah tangga dan 

pasang surut hubungan dengan pasangan, tekanan di dalam pekerjaan dan karir, 

tantangan membesarkan buah hati / anak-anak dan seterusnya. Tanpa disadari, 

keadaan tersebut berpotensi memicu munculnya mental block yang menimbulkan 

stress.  

 

“Tentunya apabila hal tersebut tidak ditanggulangi maka besar resiko yang akan diderita 

oleh wanita. Banyak potensi diri yang tidak dapat termaksimalkan. Belum lagi wanita 

akan menjalani hidup dengan beban. Akibatnya mereka menjadi pesimis, tidak 

bersemangat, tidak fun, ujungnya-ujungnya akan berimbas pada menurunnya kualitas 

serta produktifitas hidup. Sebenarnya, terdapat cara untuk mengatasi hal tersebut. 

Kuncinya terletak pada sikap dan mindset. Wanita harus mengambil sikap tegas untuk 

tidak membiarkan semua energi negatif tersebut menguasai diri dan pikiran, dengan 

demikian hidup akan lebih happy untuk dijalani”, ungkap Ratih Ibrahim seorang 

Psikolog yang berkarya untuk dan bersama perempuan.   

 

“Kondisi ini yang kemudian membuat FeMale Circle, sebuah komunitas-komunitas 

wanita yang awal terbentuknya didasari adanya kesamaan minat dengan merujuk pada 

program-program FeMale Radio, mencoba menggagas sebuah movement bertajuk 

‘Happy is the New Style’. Tujuannya untuk memberdayakan wanita di Indonesia agar 

memaksimalkan semua potensi yang dimilikinya, dengan dilandasi sikap hidup positif 

(bahagia). Movement ini lantas digaungkan dan digerakan oleh FeMale Circle melalui 

komunitas-komunitas didalamnya. Melalui wadah ini para wanita berkesempatan untuk 

saling berbagi, saling mengisi dan melengkapi serta bahu-membahu menciptakan dunia 

yang lebih baik mulai dari lingkungannya sendiri, dengan ‘happy’ ”, ujar Hanny Soema 
Di Pradja selaku Director FeMale Circle.  



 

Pada awalnya, komunitas-komunitas FeMale Circle dinamai sesuai dengan program-

program yang dimiliki oleh FeMale Radio yang memang berbasis komunitas, seperti 

Arisan FeMale, Klub Dongeng FeMale, Food For Fun, FeMale Business Club, FeMale 

Parenting Club atau FeMale Club Weekend. Dalam perkembangannya, dilandasi 

keinginan untuk menyebarluaskan spirit dan value “Happy is The New Style”, FeMale 

Circle merasa perlu untuk merangkul komunitas-komunitas lain. Sampai dengan saat ini 

FeMale Circle telah memiliki anggota kurang lebih 11.000 orang.  

Salah satu kegiatan dalam FeMale Circle adalah ‘Happy Monday Club’ yang 

merupakan private concert, yang rutin diadakan 1 bulan sekali, menampilkan artis-

artis/musisi kesayangan komunitas perempuan FeMale Circle. Sebagai episode 

perdana, diawali dengan ‘A Private Concert Featuring Kahitna and Yovie & Nuno’.  

 

“Kami menyadari bahwa Hari Senin adalah hari yang membuat bête banyak wanita. 

Ritme kerja meningkat di hari pertama dalam 1 minggu sedangkan repotnya, fisik kita 

masih terbiasa dengan suasana weekend. Nah, melalui gelaran ‘Happy Monday Club’ 
yang berisi suguhan Private Concert dari band-band/artis-artis ternama, para wanita 

diajak untuk bersikap happy dan semangat menjalani Hari Senin, sehingga tertanam 

dibenaknya ‘happy life is starting from Monday’ ”, ujar Hanny kembali.   

 

Rencananya, selama 2 jam, dengan mengambil tempat di Equinnox Plasa Senayan, 

Kahitna dan Yovie & Nuno akan tampil memanjakan para wanita dengan alunan lagu-

lagu terbaiknya. Daya tarik utama mereka bersumber pada lagu sarat dengan nuansa 

emosi kuat yang mewakili fase-fase penting dalam kehidupan wanita.  
 
FeMale Circle berkeinginan untuk menyebarkan virus ’happy’ ke sebanyak mungkin 

wanita di Indonesia. Pola pikir dan sikap positif dalam menjalani hidup melalui cara 

’happy’ menjadi sumber kehidupan yang penuh makna. Happy is in our mind, it’s us who 

determine how happy we are going to become.      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tentang FeMaleCircle  
Sejak 22 Mei 1989 FeMale Radio selalu membuat program-program yang mengkolaborasi perempuan Indonesia untuk 
dunia yang lebih baik. FeMale Radio merupakan peraih penghargaan Cakram Award pada tahun  2004 sebagai Radio 
Terbaik yang berhasil menginspirasi pendengarnya lewat program-programnya yang positif,  serta peraih penghargaan 
Indonesia Radio Award 2011 untuk Inovasi Program Radio Terbaik.  
Setelah dipersiapkan sejak tahun 2011, mulai 6 Februari 2012 ini secara resmi diperkenalkan FeMale Circle, sebagai 
pengembangan dari FeMale Radio. FeMale Circle merupakan Wadah bagi Komunitas Perempuan Indonesia yang 
memiliki kesamaan kesamaan spirit “Happy is the New Style”. Bersama-sama kami yakin bahwa “Happy” adalah 
pilihan, sehingga kita bisa memiliki hidup yang lebih bermakna untuk diri sendiri, keluarga, komunitas dan lingkungan 
sekitar, untuk membuat dunia yang lebih baik.   
FeMale Circle memayungi beragam komunitas lewat program-program komunitasnya yang relevan dan stylish, seperti:  

- Klub Dongeng Female & Female Parenting Club diperuntukkan  bagi komunitas keluarga 
- Food For Fun diperuntukkan bagi komunitas pencinta kuliner 
- DigiMoM diperuntukkan bagi komunitas perempuan yang ingin ‘melek’ teknologi dan digital 
- Club Weekend diperuntukkan bagi komunitas pencinta jalan-jalan/travelling pengisi akhir pekan 
- Female Business Club dipersembahkan bagi mereka yang telah maupun baru  ingin menjalankan wirausaha 
- GreenMom diperuntukkan bagi mereka yang concern terhadap kelestarian lingkungan hidup lewat hal-hal 

simpel yang bisa dilakukan sendiri dari rumah, keluarga dan sekitarnya. 

 
 
Untuk infomasi lebih lanjut, hubungi: 

Female Circle 
Fifi Sumarno 
General Manager 
Tel : (62-21) 7202052 
HP. +62816717267 
E-mail: fifi@femalecircle.com 
 

R&R Communications 
Rika M. Novriadi 
Consultant 
Tel: (62-21) 7263109-11  
Fax: (62-21) 7279 3926 
Email: rika.novriadi@rikadanrekan.com  
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